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Ingredienti per 2 persone

Lava gli spaghetti di verdura. Prepara il pesto frullando nel mixer 
il basilico, i pinoli (o le noci) e l’olio necessario a raggiungere la 
consistenza desiderata. Servi gli spaghetti conditi con il pesto.

 

Spaghetti
di carote con pesto 
leggero di basilico

1 confezione di spaghetti di carote 
Mangiatutto
1 mazzetto di basilico
2 cucchiai di pinoli o noci
Olio extravergine di oliva
Sale


